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 ICD.08 رقم المعيار

 خطة الرعاية عنوان السياسة

 ولالأ صداررقم الإ 1/10/2024 صدارتاري    خ الإ

 P/ECC.ICD.08 كود السياسة 15/10/2024 التفعيلتاري    خ 

 3 عدد الصفحات 14/10/2027 تاري    خ المراجعة

  :السياسة 

  يحدد مركز عناية العيونEye Care على حدة خطة رعاية خاصة لكل مريض . 

 اف تم تطويرها من ق  خطة الرعاية ي ي تقدم الرعاية تحت إشر
بل جميع التخصصات ذات الصلة الت 

ي أة الطبيب الأكثر مسؤولي
، جراها مختلف التخصصات الصحية بناءً على تقييمات المريض الت 

ك، مع مناقشة الفوائد والمتخاذ قرار ل  ذويهو  بمشاركة المريضو  ي قد تنطوي عليها مشث 
 . خاطر الت 

  تم ، وي لمرجوة المحددة مع الأطر الزمنيةالحتياجات والتدخلات والنتائج اخطة الرعاية تتضمن

 تحديثها، حسب القتضاء، بناءً على إعادة تقييم المريض. 

  ي تحقيق الأهداف أو النتائج المرجوة من العلاج أو الرعاية أو الخدمة يضمراقبة تقدم المر تتم
 ف 

  : الغرض 

 افإتحت  ذات الصلةمختلف التخصصات  يشارك فيها   ركز خطة رعاية لكل مريض ف  الم وضع  شر

 . القائمة على الأدلةالحالة وذلك لتسهيل الرعاية عن  يةمسؤول الأكثر  الطبيب

 هم من متخصصى الرعاية  وثيقت خطة الرعاية يضمن لأعضاء الطاقم الطتى وطاقم التمريض وغثر

ك و  الصحية تحقيق  . ليها إتكامل ف  النتائج الت  توصلوا وال التواصل الفعالالفهم المشث 
  : التعريفات 

 ل توجد 
  :الاجراءات 

 الرعاية ةفاعلية خط: 

 ي تقدم الرعاية للمريض جميع ال شارك فيها ي
تحت تخصصات ذات الصلة بحالة المريض والت 

اف الطبيب الأ إ ي قام بها مختلف أعلى  كثر مسئولية عن المريضشر
ساس تقييمات المريض الت 

تنفيذهم لخطة لضمان ذويه توضع الخطة بمشاركة المريض و و  متخصصىي الرعاية الصحية

 . ن وجدتإائل المتاحة ئد والمخاطر و البدالرعاية مع مناقشة الفوا

  ي ت و النتائج المرجوة مع تحديد ال تشمل الخطة الحتياجات و المشكلات و التدخلا
 طار الزمت 

 عادة تقييم المريضإتعديل خطة الرعاية وفقا لنتائج مراجعة و  يمكن . 

 و النتائج المرجوة من العلاج و الرعايةأهداف تشمل الأ . 

 ي تحقيق الأتم ي
 هداف المرجوة من خطط الرعايةمتابعة تقدم المريض ف 
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  اف الطبيب الأ إمن خلال التخصصات ذات الصلة تحت وضع خطط الرعاية عن  يةمسئولكثر شر

 حالة المريض : 

  ي يقو ي وعمل الفحص الطتى
للوصول  م الأطباء عند دخول المريض بأخد التاري    خ المرض 

ي 
 . للتشخيص المبدئ 

 دلة العمل الكلينيكيةاللازمة وفقا لأ  التشخيصيةملية و المعبطلب الفحوصات  يقوم الطبيب 

  ي بمراجعة نتائج الفحوصايقوم الستشاري/الأ
عادة إنتائج ت المعملية والتشخيصية و خصائ 

ي 
 . التقييم للوصول للتشخيص النهائ 

  ي يقوم الطبيب الستشاري / الأ
فقا و من دخوله و  ساعةطة رعاية المريض خلال بوضع خ خصائ 

 على نتائج الفحوصات و اكلينيكية و دلة العمل اللأ 
ً
 التقييمات . ستنادا

 كأطة الرعاية مع المريض و ذويه من يقوم الطبيب بمشاركة خ مع مناقشة  جل اتخاذ قرار مشث 

ي نموذج التثقيف الصحي او باخذ 
 
ي تنطوي علىي اتخاذ القرار و توثيق ذلك ف

الفوائد والمخاطر الت 

 (وفقا لسياسة القرارات المبنية على المعرفة)الموافقة المبنية على المعرفة قبل التدخلات 

 ي بتوثيق خطة ا يقوم
 مشتملا علىي :  على السيستملرعاية الستشاري / الخصائ 

o جات المريض تحديد قائمة مشكلات و احتيا 

ي  - حساسية –) التشخيص 
 معوقات( - تاري    خ مرض 

o  هداف يمكن قياسها لتحقيق كل هدف. أتحديد 

o  والتداخلات المطلوبة لتحقيق الهداف. تحديد الخطوات 

o  .تحديد المسئولير  عن تنفيذ الهداف 

o  ي المتوقع لتحقيق الهداف. ال
 طار الزمت 

o التاري    خالتوقيع ب 

  ي لتحديد التشخيص التمري الدخول الممرضة بتقييم حالة المريض عند تقوم
 . صى 

 ي النموذج الخاص بذلك مع تحديد التمريضية  ةبتوثيق خطة الرعاي ةتقوم الممرض
هداف أف 

ي للتحقيق . طة الرعاية و خطوات تحقيقها و ال خ
 طار الزمت 

 ي التخصصات الأ الج لطبيب المعمكن لي
ي مثل خرى )طلب استشارة ف 

وفقا ( التخديرأخصائ 

  . لحاجة المريض

  ة وضع خطة الرعاييقوم مقدمي الرعاية الصحية من كافة التخصصات بتقييم المريض و

ي المدلة العمل الكلينيكية الالمناسبة وفقا لأ 
 ركز. معتمدة و المعمول بها ف 

 ي نقوم الفريق الصحي من التخصصات الأ ي
موذج خطة خرى بتوثيق خطة الرعاية الطبية ف 

 . الرعاية الطبية

 ي بوض ةتقوم ممرض ي وتقوم بتوثيقه لمر  ةتمريضي ةخطط رعاي عالخارجى ي القسم الخارجى
ض 

ونيا إ ي حالة وقوع السيستم)لكث 
 . (ورقيا ف 

 ي بغرف ةطط الرعايالطوارئ بتوثيق خ ةتقوم ممرض
ونيا  الطوارئ ةللمرض   ورقيا و أالكث 

  : تحديث خطة الرعاية 
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 للحالة .  عادة التقييمإبرصد تقدم المريض من خلال  طبيبيقوم ال 

  . يقوم الطبيب بالنظر الى الأهداف المرجو تحديدها وتحديد هل تمت أم ل 

  يقوم الطبيب بتحديث هذه الخطط حسب القتضاء استنادا إلى إعادة تقييم المريض، وتشمل

 الأهداف أو النتائج المرجوة من العلاج والرعاية 

  ي
 تقوم الممرضة والفريق متعدد التخصصات بتحديث الخطط طبقا لعادة تقييم المرض 

   حالة عدم تحديث 
 
 . ذلك توثيقالطبيب ب، يقوم خطة الرعاية الخاصة بالمريض ف

  ي نموذ  ة الرعايه التمريضيةبتوثيق خطثم تقوم  ضتقييم حالة المريإعادة الممرضة بتقوم
 
خطة ج ف

ي لتحقيق ال طة الرعاية و خطوات تحقيقها و هداف خأ تحديد  مع الرعاية التمريضية
طار الزمت 

 هداف. الأ
  : المسئول 

 عن الحالة .  يةمسؤول الأكثر  الطبيب 

  الصيادلة 

  التمريض المسئول عن الحالة 
  : المرفقات 

 وذج خطة الرعايةنم . 

  .نموذج التثقيف الصح 

 طة الرعاية التمريضية  خ 
  : الاختصارات 

 ECC = Eye Care Center 

 ICD = Integrated Care delivery 

 GAHAR = General Authority for Healthcare Accreditation & Regulations 

    : المراجع 

  عتماد المراكز الطبية المتخصصة و جراحات اليوم الهيئة العامة للاعتماد والرقابة الصحية ل معايثر

 GAHAR 2022الواحد 

  الوظيفة التوقيع التاري    خ

ي     نائب المدير الطتى
 العداد

 رئيسة التمريض  

 المراجعة مدير الجودة  

 العتماد مدير المركز  

 


